BAINUGELAN

Itxi txorrota garhitzen
zarenean, eta ez denean
behar-beharrezkoa
iturria zahalik izatea,
hortzak garbitzean,
bizarra kentzean, dutxan
xaboia ematean...

Dutxa zaitez, bainua
hartzea baino hobe.
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Komunak karga
hikoitzeko sistema du,
ahal den guztietan
karga txikienekoa
erabili.

Komuna ez da
zaborrontzi bat,
paperontzi bat duzu
horretarako.

LOGELAN

Behar ez dituzun argiak
hobeto itzalita.

Aukeratu tenperatura
egokia.

ESKERRIK ASKO!
INGURUMENAK
ESKERTUKO DIZU
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Energia xahuketarik ez, aurrezki handiena
Zero despilfarro energético, maximo ahorro
Zero energy waste, maximum savings
Zéro gaspillage énergetique, economies maximales

EN EL CUARTO DE BAND

Cierra el grifo cuando te
aseas y no sea
estrictamente necesario
tener el agua corriendo,
al lavarte los dientes, al
afeitarte, al enjabonarte
en la ducha...

Dichate mejor que
banarte.

El inodoro tiene un
sistema de doble carga,
usa siempre gue sea
posible la de menor
carga.

El inodoro no es un cubo
de basura, tienes una
papelera para tal efecto.

EN LA HABITACION

Las luces que no
necesitas mejor
apagadas.

Elije la temperatura
adecuada.

iMUCHAS GRACIAS!

EL MEDIO AMBIEHTE TE
LO AGRADECERA

Plan de Recuperacion,
Transformacion
¥ Resiliencia

IN THE BATHROOM

Turn off the tap when you
clean yourself and it is
not strictly necessary to
have the water running
when brushing your teeth
when shaving, when
(athering up In the

nower
Shower better than bathe

The toilet has a double
load system, use the one
with the lowest load

whenever possible

The toilet is not a garbage
can, use a trash can for

that purpose

IN THE BEDROOM
Always turn off lights you

don't need

Choose the right
temperature
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